
 

 

Den Anmeldeabschnitt bitte 

abgeben bei oder senden an: 

 

Evangelische Jugend Vallendar 

Jugendleiter Immo Meyer  

Jahnstr. 123  

56179 Vallendar  

0160 909273 

Email: jugend@vallendar-

evangelisch.de 

 

Eine Anmeldung ist auch als scan per 

mail möglich. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldeschluss: 20.01.24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jugendliche und Erwachsene  

ab 15 Jahren 

02.-04.02.24 



Die Idee..! 

Der Winter-Waldtrek ist unsere bisher 

größte Herausforderung für 

abenteuerlustige Jugendliche und 

Erwachsene ab 15 Jahren aus Vallendar 

und Umgebung. 

Wir werden 2 Nächte im Wald schlafen und 

Techniken lernen, uns trotz niedriger 

Temperaturen wohl zu fühlen. Natürlich 

hoffen wir auf Schnee, aber auch ohne 

werden wir unvergessliche Eindrücke im 

Winterwald sammeln. Die erste Nacht 

verbringen wir in der Nähe einer Hütte mit 

Ofen und testen unsere Schlafsäcke. Die 

zweite Nacht versuchen wir dann als Biwak 

mitten im Wald, wenn wir uns alle 

gewappnet fühlen…  

Das haben wir vor..! 

• In der Gruppe werden Wegplanung und 

das Programm besprochen. 

• Selbstverständlich werden wir uns 

während des Treks selbst versorgen. 

• Wesentliche Themen ergeben sich bei 

dieser extremeren Form des Waldtreks 

von selbst: Wir werden lernen, trocken 

und warm zu bleiben, unter widrigen 

Umständen Feuer zu machen, 

geeignete Schlafplätze suchen, den Bau 

eines Notbiwaks erlernen, gut essen 

und die Winterwaldstimmung 

aufsaugen. 

• Lagermaterialen (Lebensmittel, 

Kochgeschirr, Isomatte, Schlafsack...) 

sind mit zu transportieren. 

• Wir verzichten auf Handys und viele 

andere Dinge des täglichen Bedarfs 

Das werdet ihr kennenlernen..! 

• Den Wald als Erfahrungsraum schätzen 

lernen  

• Viele Zusammenhänge im Lebensraum 

Wald kennenlernen und selbst erleben 

• Biwakbau mit dem Tarp 

• Feuer machen bei schwierigen 

Bedingungen 

• Bei Schnee Einführung ins Spurenlesen 

• und vieles mehr.... 

Das müsst ihr noch wissen..! 

Zur Planung des Treks und zum 

Kennenlernen treffen wir uns am 20.01.24, 

18- max. 21 Uhr im Evangelischen 

Gemeindezentrum, Jahnstr. 123, 56179 

Vallendar. Dort werden wir insbesondere 

Material, Rucksäcke und Schuhe unter die 

Lupe nehmen, Packempfehlungen geben 

und die Zeiten für den Trek vereinbaren.  

Die Kosten für die Gesamtveranstaltung 

belaufen sich auf 45,- Euro pro Person. 

Fragen zur Ausrüstung beantworten wir 

gerne schon vorher. Wichtigste 

Ausrüstungsstücke sind ein warmer 

Schlafsack, der Minustemperaturen 

standhält, brauchbare Wanderschuhe und 

Gamaschen. Natürlich muss man nicht 

alles anschaffen, sondern kann versuchen, 

sich Dinge auszuleihen. Die 

Teilnahmegebühr wird zu Beginn des Treks 

eingesammelt. 

Die Teilnahmebedingungen..! 

• Die Outdooraktion ist keine Freizeit im 

herkömmlichen Sinne und findet nicht 

in einer festen Freizeitstätte statt. Ziel 

bei dieser Aktion ist, dass alle 

Teilnehmer gemeinsam Verantwortung 

übernehmen und zum Gelingen des 3-

Tage-Trecks beitragen. 

• Da alle Gruppenmaterialien 

(Kochgeschirr, Lebensmittel, Tarps etc.) 

mitgenommen werden müssen, muss 

sich jeder beim Packen auf das 

persönlich Notwendigste beschränken. 

• Veranstalter und Leitungsteam 

garantieren eine umfassende 

Grundversorgung mit Lebensmitteln, es 

sei denn die Gruppe entschließt im 

Konsensverfahren, experimentell auf 

bestimmte Dinge zu verzichten und die 

Konsequenzen gemeinsam 

durchzustehen. Gesundheitliche Risiken 

werden natürlich vermieden. Zum Teil 

werden wir Wasser aus Quellbächen 

bzw. daraus bereiteten Tee trinken! 

• Während der Veranstaltung herrscht 

Alkoholverbot.Die Veranstaltung kann 

nur stattfinden, wenn sich mindestens 8 

Personen anmelden. Maximale 

Teilnehmendenzahl ist 15.  

 



A n m e l d u n g „Winter-Waldtrek 16“ 2024 
Hiermit melde ich mich/meinen Sohn/ meine Tochter verbindlich zum  
„Winter-Waldtrek 16“ 2024 an. Ich habe von den abgedruckten Teilnahmebedingungen 

Kenntnis genommen und erkenne diese durch meine Unterschrift an. 
 

Angaben zur / zum Teilnehmer-/in: 
 

Name, Vorname: Tel.-Nr.:____________________________________ 
 

Adresse, Email:____________________________________________ 
 

PLZ, Wohnort:_____________________________________________ 
 

Geburtsdatum:_____________________________________________ 

 
Wir suchen für die Tour noch einen Sicherheitsfahrdienst, der an dem Wochenende 

erreichbar ist und bei nicht erwarteten ernsteren Problemen bereit wäre, nach Anfrage 
Leute und/oder Material zu transportieren. 
Ich könnte den Fahrdienst übernehmen       __ (ankreuzen, falls zutreffend) 

Die Pauschalreiseunterrichtung habe ich zur Kenntnis genommen__ (ankreuzen, falls zutreffend) 

 

____________________________________________ 
Unterschrift einer/eines Erziehungsberechtigten, Ü18 eigenhändig 

 

 

 


